Versuch Eine effektive ,,Olpresse” zum Selbstbau
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Information:

Pflanzendle und -fette besitzen sowohl historisch wie aktuell eine grofe Bedeutung,
fur die Erndhrung ebenso wie als nachwachsender Rohstoff fiir die stoffliche und
energetische Nutzung. Da zu ihrer Freisetzung aus den Planzenteilen — meistens
den Samen — viel Kraft aufgewandt werden muss, gehéren einfache Maschinen zur
Olgewinnung zu den ersten technischen Erfindungen in der Menschheitsgeschichte.
Abbildung 1 zeigt einen ,Kollergang", eine Oimilhie aus dem 3. vorchristlichen Jahr-
hundert, bei der die schweren Mahlsteine durch Menschenkraft bewegt werden und
so das Mahlgut zerkleinert wird. Der Steintrog hat einen seitlichen Ablauf, durch den
11 Ein sog. Kollergang zum Mahlen das Ol herausflieBen kann. Heutzutage werden Olfriichte in der Regel in hydraulischen

von Olfriichten Pressen behandelt, bei denen problemlos hohe Drucké erzeugt werden kénnen.

Flr den Unterricht behilft man sich tblicherweise mit der sogenannten Fettfleckprobe:
Das zu untersuchende Material — z. B. ein Sonnenblumenkern, ein Stiickchen Wurst,
Kuchenkrimel, eine Nuss — wird grob zerkleinert und auf ein Stiick Filterpapier oder
ein Loschblatt gegeben. Mit dem Daumen driickt man das Material fest auf die Unter-
lage. Fetthaltige Stoffe hinterlassen dabei einen charakteristischen Fettfleck, der das
Papier nahezu durchscheinend werden lasst. Diese Probe ist einfach und analytisch
treffsicher, hat aber den Nachteil, dass sie kaum die Vorstellung unterstiitzt, wie
groBe Mengen Ol z. B. aus Oliven gewonnen werden kénnen. Besser hierfiir sind z. B.
Handdlmiihlen geeignet, mit denen Ol aus Nussen oder etwa Rapssaaten gewonnen
werden kénnen. Wegen der vergleichsweise hohen Anschaffungskosten wird man aber

21 Eine selbst gebaute Olpresse
(Die beiden Metallplatten werden durch
die Backen eines Schraubstocks aneinander eher selten darauf zurlckgreifen.

gepresst.) Eine preisglinstige Alternative stellt der Selbstbau einer Olpresse (Abb. 2) unter Ver-
wendung eines Schraubstocks dar.
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Experiment

Material zum Bau der Presse:
Zwei quadratische Stahlblechstiicke (10 x 10x0,5cm?), Fliegendraht, Schere, Tacker, Schraubstock

Weiteres Material zur Versuchsdurchfiihrung:
Samen (z. B. Sonnenblumenkerne), Nisse, Oliven, Uhrglas oder Untertasse

Durchfiihrung:

Aus zugeschnittenem Fliegendraht (20 x 10 cm?) wird eine Tasche (10x 10 cm?) geformt, deren eines Ende offenbleibt. Die beiden
seitlichen Kanten werden mit einem Papiertacker zusammengeheftet.

In die Tasche wird ein Loffel 6lhaltige Samen gefiillt, z. B. Sonnenblumenkerne, die Tasche wird zwischen die Bleche gebracht und
das Ganze zwischen die Backen eines Schraubstocks geklemmt. Durch Anziehen der Spindel werden die Samen zerquetscht, das
Ol tropft auf das darunter gehaltene Uhrglas oder die Untertasse. .

Link:

Das beschriebene Experiment ist Teil eines Praktikumskurses ,,Nachwachsende Rohstoffe” fir die Mittelstufe. Das vollstédndige
Laborskript findet sich zum Download unter:
http://www.guteunterrichtspraxis-nw.org/2014_NaWaRo/Laborskript_NaWaRo_2014.docx

3-51 Bau der Olpresse und
Bestlickung mit Sonnen-
blumenkernen
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